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Mit der Teddyklinik auf der Landesgartenschau:
Kliniken Ostalb zeigen den Krankenhausalltag

Die Kliniken Ostalb préasentierten auf der Landesgartenschau in Ellwangen fir zwei Tage eine
»1eddyklinik, die kleine Besucherinnen und Besucher dazu einlud, anhand ihrer Kuscheltiere
spielerisch hinter die Kulissen eines Krankenhauses zu schauen. Ziel war es, Kindern spiele-
risch die Angst vor dem Arztbesuch, medizinischen Untersuchungen und dem Krankenhaus zu
nehmen.

Sechs Stationen fuhrten die Kinder durch unterschiedliche Bereiche — vom Rettungsdienst tber
Diagnostik und Operation bis hin zur Apotheke, wo es schlie3lich Medikamente fir Zuhause
gab. Die Auszubildenden der Gesundheitsakademie Ostalb brachten viel Einfallsreichtum in die
Gestaltung der einzelnen Stationen ein, darunter einen CT-Bereich, einen Operationstisch, ei-
nen Warmeraum und weitere Highlights. Sie kiimmerten sich liebevoll um die Kinder und ihre
Kuscheltiere, erklarten geduldig Ablaufe und gaben lebendige Einblicke in das, was in einem
Krankenhaus passiert.

Zu Beginn zdgerten manche Kinder noch, doch schon nach kurzer Zeit fassten sie Vertrauen,
beteiligten sich begeistert und zeigten grol3es Interesse daran, alles genau zu beobachten und
zu verstehen. Die Kinder dachten sich eigenstandig Beschwerden fir ihre Kuscheltiere aus, wie
Bauchweh oder Stirze. Ein besonderer Blickfang war der Rettungsdienst mit dem bereitstehen-
den DRK-Rettungswagen, der GroRR und Klein begeisterte.

Insgesamt wurden 526 Kuscheltiere individuell mit Verb&nden und Pflastern versorgt, behan-
delt, operiert und am Ende wieder gesund entlassen. Im Fokus stand dabei immer eine kindge-
rechte Ansprache, Empathie und Ruhe, damit sich die Kleinen sicher und wohl fiihlten. Das Pro-
jekt war in den letzten Wochen Bestandteil des Ausbildungunterrichts: Theorie wurde praxisnah
erprobt und umgesetzt — eine gelungene Verbindung von Lernen und angewandter Praxis.

Initilert wurde das Vorhaben von Mitarbeitenden der Aalener Kinderklinik in Zusammenarbeit mit
der Gesundheitsakademie Ostalb in Ellwangen sowie dem Foérderverein ,Freunde der Kinderkli-
nik Aalen e.V.“ unter der Vorsitzenden Claudia Kéditz-Habermann.
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Grole Begeisterung bei der Teddyklinik auf der Landesgartenschau in Ellwangen
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Die Auszubildenden der Kliniken Ostalb brachten viel Einfallsreichtum in die Gestaltung der ein-
zelnen Stationen ein.



