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Grol3e Nachfrage am Infobus ,,Herzenssache - Lebenszeit*

Gesundheitsrisiken kennen, Symptome deuten, schnell reagieren — Aufklarung kann Leben ret-
ten. Die Kliniken Ostalb waren auch in diesem Jahr Teil der von Boehringer Ingelheim initiilerten
bundesweite Aufklarungskampagne ,Herzenssache - Lebenszeit".

Dieses Mal standen Mitarbeitenden aus der Kardiologie und der Neurologie des Ostalb-Klinikums
am Infobus am Spritzenhausplatz in Aalen fir Fragen zu den Themen Blutdruck, Diabetes,
Schlaganfall und vieles mehr zur Verfigung.

Interessierte hatten die Moglichkeit, im direkten Gesprach mit dem Fachpersonal offene Fragen
zu klaren und ihr personliches Risiko fiir Schlaganfall, sowie Herz-Kreislauferkrankungen testen
zu lassen. Hierfur wurden Blutdruck, Blutzucker- und Sauerstoffsattigung gemessen. Zuséatzlich
konnte die Herzfunktion tber ein EKG Uberpruft werden.

Die Neurologie hatte ein Sonographiegerat vor Ort und untersuchte per Ultraschall die Hals-
schlagader. Sie ermdglicht es, den Blutfluss und die GefaRwéande zu visualisieren, um maégliche
Verengungen (Stenosen), Ablagerungen (Plagues) oder andere GefaRveranderungen zu erken-
nen.Diese Untersuchung kann zur Schlaganfallvorsorge und zur Beurteilung des Risikos von
Herz-Kreislauf-Erkrankungen beitragen.

Der knallrote Oldtimerbus am Spritzenhausplatz war, wie schon in den Vorjahren, ein Hingucker
und Blickfang. Die Angebote des Klinikteams, die individuellen Untersuchungen, die vielen Ge-
sprache mit vielen Antworten kamen bei den vielen Besuchern in der Aalener Innenstadt sehr gut
an.
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Die Experten der Kardiologie und der Neurologie des Ostalb-Klinikums am Spritzenhausplatz in
Aalen



