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Aalen, 19.05.2026 

 

Kleine Tücher mit großer Wirkung 

Schülerinnen und Schüler aus Crailsheim nähten „Schnuffeltücher“ für die 

Frühgeborenenstation in Aalen 

 

Die Frühgeborenenstation des Ostalb-Klinikums durfte sich über besonderen Besuch freuen: 

Schülerinnen und Schüler der Klassen 8c und 8d der Realschule am Karlsberg Crailsheim über-

gaben selbst genähte Schnuffeltücher für Früh- und Neugeborene. 

Im Fach AES (Alltagskultur, Ernährung und Soziales) fertigten die Jugendlichen bunte und wei-

che Schnuffeltücher an. Mit viel Kreativität und Engagement entstanden dabei einzigartige Be-

gleiter für die kleinsten Patientinnen und Patienten der Klinik. 

Die Schnuffeltücher erfüllen auf der Frühgeborenenstation eine wichtige Aufgabe. Eltern tragen 

die Tücher zunächst bei sich, damit diese ihren vertrauten Geruch annehmen. Gerade bei Früh-

geborenen, die nicht rund um die Uhr bei ihren Eltern sein können, vermitteln die Tücher Nähe, 

Geborgenheit und Vertrautheit. Der Geruch kann sich zudem positiv auf Herzschlag und At-

mung der Kinder auswirken. 

Ein weiterer besonderer Aspekt: Die Familien dürfen die Schnuffeltücher später mit nach Hause 

nehmen – als wertvolle Erinnerung an die erste gemeinsame Zeit. 

Zuvor erhielten die Schülerinnen und Schüler bei einer kleinen Führung über die Frühgebore-
nenstation Einblicke in den Klinikalltag und erfuhren Informatives zur Versorgung und Betreu-
ung von Früh- und Neugeborenen. 
 
Stationsleiterin Kathrin Hirsch und ihr Team freuen sich sehr über die kreative Idee und das 

große Engagement und bedankte sich bei den Schülern sowie den Lehrkräften Herrn Langohr 

und Frau Hirsch für ihren Einsatz und die tolle Unterstützung. 
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Foto: Katharina Vaas 
Die Schülerinnen und Schüler der Realschule am Karlsplatz Crailsheim nähten Schnuffeltücher 
für die Frühgeborenenstation in Aalen 
 

 


