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Mutlangen, 25.03.2026 
 
 

Gold-Auszeichnung für Händehygiene 
 
An den Kliniken Ostalb ist das Stauferklinikum Schwäbisch Gmünd erneut mit dem Gold-Zertifi-
kat der „Aktion saubere Hände“ ausgezeichnet worden. Mit ihrer freiwilligen Teilnahme an der 
bundesweiten Kampagne unterstreichen die Kliniken ihre Verantwortung, die Standards der 
Händedesinfektion als festen Bestandteil ihrer täglichen Sorgfalt zu verankern. 
 
Infektionen werden häufig über die Hände übertragen. Entsprechend wichtig ist eine konse-
quente Händedesinfektion im Klinikalltag. Bereits 30 Sekunden Händehygiene reichen aus, um 
Infektionsketten zu durchbrechen. 
 
An den Kliniken Ostalb leitet Renate Malessa das zentrale Hygienemanagement. Insgesamt 
neun Mitarbeitende sorgen dafür, dass an den Kliniken in Aalen, Ellwangen und Mutlangen 
Standards gesetzt und Hygieneregeln eingehalten werden. 
 
Die „Aktion Saubere Hände“ hat das Ziel, die Händehygiene von medizinischem Personal weiter 
zu verbessern und so die Patientensicherheit zu stärken. Eine gute Händedesinfektion hilft, die 
Übertragung von Krankheitserregern zu vermeiden und Infektionen vorzubeugen. 
Das Zertifikat wird in drei Stufen vergeben: Bronze, Silber und Gold. 
 
„Dass wir erneut mit Gold ausgezeichnet wurden, belegt die konsequente Umsetzung unserer 
Standards in der Händehygiene auf sehr hohem Niveau“, betont Chefarzt Prof. Dr. Holger 
Hebart, ärztlicher Standortleiter und Vorsitzender der Hygienekommission. „Dies bestätigt unser 
tägliches Engagement für die Sicherheit unserer Patientinnen und Patienten.“ 
 
Die Standortleiter des Stauferklinikums Christopher Franken, Prof. Holger Hebart und Patrica 
Klein gratulierten dem Hygienemanagement herzlich zu der erneuten Auszeichnung. 
 
 
Bildunterschrift: 
Freuen sich über die „Gold-Auszeichnung“ der Händehygiene am Stauferklinikum: (v.l.n.r.)  
Romina Rüdiger, Petra Schiebel, Magdalena Lukesch, Renate Malessa, Prof. Dr. Holger 
Hebart, Martell Malessa, Patricia Klein und Christopher Franken. 
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