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Aalen, 21. Oktober 2025 
 

Ostalb-Klinikum führt als erstes Haus in Baden-Württemberg neue  
Technik zur Behandlung von Vorhofflimmern ein 

Als erste Klinik in Baden-Württemberg hat die Kardiologie des Ostalb-Klinikums ein innovatives, 
ballonbasiertes Verfahren zur Pulsed Field Ablation (PFA) erfolgreich eingeführt. Diese neuar-
tige Technik zur Behandlung von Vorhofflimmern gilt als besonders effektiv und schonend – und 
stellt einen weiteren Fortschritt bei der Behandlung von Vorhofflimmern dar. 

Die Pulsed Field Ablation hat sich in den letzten Jahren als hochwirksame und sichere Methode 
zur Verödung von Herzgewebe bei Vorhofflimmern etabliert. Die Anwendung ist eine vielver-
sprechende, nicht-thermische Methode zur Ablation von Herzgewebe. Sie arbeitet schnell, ge-
zielt und mit einem potenziell besseren Sicherheitsprofil als klassische Verfahren. 
Das Gewebe wird hierbei nicht durch Temperatur, sondern durch elektrische Felder entfernt. 

Das Ostalb-Klinikum war von Beginn an an der klinischen Einführung und Optimierung dieser 
Technik beteiligt. 

Im Rahmen eines umfangreichen Qualitätssicherungsprogramms wurden sämtliche Ablations-
therapien der Klinik wissenschaftlich begleitet und analysiert. Die Ergebnisse dieser Arbeiten 
sind bereits in mehreren internationalen Fachjournalen veröffentlicht und auf nationalen Kon-
gressen vorgestellt worden – ein Beleg für die hohe fachliche Expertise der Aalener Kardiologie. 

„Es ist eine große Ehre für uns, dieses innovative Verfahren als erste Klinik in Baden-Württem-
berg anwenden zu dürfen. Das ist alles andere als selbstverständlich“, erklärt Prof. Dr. Seizer, 
Leiter der Kardiologie am Ostalb-Klinikum.  

Passend zur technischen Erweiterung wurde das Vorhofflimmerzentrum des Ostalb-Klinikums 
erneut von der Deutschen Gesellschaft für Kardiologie (DGK) zertifiziert. Die Gutachter hoben 
insbesondere die konsequente Qualitätskontrolle sowie die außergewöhnlich niedrige Komplika-
tionsrate positiv hervor. 
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Das Team der Kardiologie am Ostalb-Klinikum Aalen um Chefarzt Prof. Dr. Peter Seizer (2. von 
links) 


