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         Aalen, 16.09.2025 
 

Wissenwertes über Diabetes 
 
Im Rahmen der Vortragsreihe „Medizin am Donnerstag“ findet am kommenden Donnerstag,  

18. September 18:00 Uhr, der Vortrag „Wissenwertes über Diabetes “ in der St. Anna-Virn-
grund-Klinik Ellwangen statt.  
 
Dr. Heiko Bablich, Chefarzt der Inneren Medizin am Ellwanger Klinikum wird ins Thema einfüh-
ren und steht am Ende des Vortrages auch mit für Fragen zur Verfügung. Referentinnen des 
Vortrags sind Shirley-Lyn Anderson, Oberärztin der Inneren Medizin sowie Uta Puin, die als Dia-
betesberaterin DGG in der St. Anna-Virngrund-Klinik tätig ist. 
 
Im Vortrag erläutertert die Oberärztin die verschiedenen Formen von Diabetes, wie häufig Dia-
betes vorkommt und wie die unterschiedlichen Behandlungen aussehen. 
Was passiert im Körper bei der Erkrankung überhaupt, wie wird die Diagnose Diabetes festge-
stellt und warum es so wichtig ist, die Erkrankung rechtzeitig zu erkennen und zu schnellstmög-
lich richtig zu behandeln. 
 
Diabetesberaterin Uta Puin berichtet über ihre tägliche praktische Arbeit der Diabetesberatung 
im klinischen Alltag. An zwei typischen Situationen (Diabetes in der Nebendiagnose und Diabe-
tes Hauptdiagnose) werde Sie schildern wie Patienten mit Diabetes im klinischen Alltag fach-
kompetent und berufsübergreifend im Team begleitet, beraten und unterstützt werden. 
 
Nach dem Vortrag gibt es, wie bei all unseren Vorträgen, Gelegenheit für die Teilnehmer, ihre 
individuellen Fragen zu stellen. 
 
Der Vortrag findet um 18:00 Uhr im großen Saal der Gesundheitsakademie an der St. Anna-
Virngrund-Klinik Ellwangen statt. Der Eintritt ist frei, eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 
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Die nächsten Vorträge in der Reihe „Medizin am Donnerstag“: 
 
 
Donnerstag, 25. September 2025 (18:00 Uhr) 
Knieprothese - Hoffnung für schmerzgeplagte Knie  
Referent: Dr. med. Roland Rißel, Chefarzt Klinik für Orthopädie,  
Unfall- und Wirbelsäulenchirurgie Ostalb-Klinikum  
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Ort: gr. Saal Bildungszentrum, Platanenweg 5, 73430 Aalen  
 
Donnerstag, 9. Oktober 2025 (18:00 Uhr) 
Brustkrebsmonat Oktober - Brustkrebs im Fokus  
Referent: Dr. med. Erik Schlicht 
Chefarzt Frauenheilkunde Stauferklinikum 
Ort: Pflegeschule (Lehrsaal UG), Wetzgauer Str. 85, 73557 Mutlangen 
 
 
 
 
 
 
 


