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Aalen, 30.07.2025 
 

Herzkissen für die Aalener Frauenklinik 

 

Die Frauenklinik in Aalen wurden vor den Sommerferien noch reich beschenkt. Gleich zwei 

Schülergruppen überbrachten Herzkissen für die Frauenklinik des Ostalb-Klinikum Aalen. 

Achtklässer von der Härtsfeldschule Neresheim haben sich bei diesem besonderen Projekt en-

gagiert und Herzkissen für Brustkrebspatientinnen im Ostalb-Klinikum genäht. 

 

Die liebevoll gestalteten Herzkissen sind nicht nur schön anzusehen, sondern erfüllen auch ei-

nen wichtigen Zweck: Sie dienen als Unterstützung und Linderung von Beschwerden nach 

Brustoperationen. Die Kissen sind so gestaltet, dass sie perfekt in den Bereich unterhalb des 

Arms passen, wo sich die Operationsnarbe befindet. Tobias Kinzl, Pflegedienstleiter im Ostalb-

Klinikum, bedankte sich herzlich für großzügige Spende und betonte die Bedeutung solcher Un-

terstützung für die Patientinnen. „Die Herzkissen bieten nicht nur körperliche Linderung, son-

dern stärken auch das psychische Wohlbefinden.“ 

 

Unabhängig davon waren auch Schüler:innen der 9. Klasse der Parkschule in Essingen im 

Fach AES (Alltagskultur, Ernährung und Soziales) engagiert und aktiv und wurden ebenso 

dankbar von der pflegerischen Standortleiterin Birgit Enenkel empfangen. 
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Die Frauenklinik freut sich über die selbstgenähten Herzkissen der achten Klassen der Härts-
feldschule Neresheim 
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Die Pflegerische Standortleiterin Birgit Enenkel (2. Reihe rechts) bedankt sich bei den Neunt-
klässlerinnen der Parkschule Essingen und ihrer Lehrerin Tanja Kolenko-Lauster 


