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Aalen 24. Januar 2024

Mutter spenden an den Bunten Kreis

Geschéftsfuhrerin Nicole Folly von Pilates and more aus Aalen und Kangatrainerin Melanie
Bayer spendeten insgesamt grof3ziigige 1.700<€.

Die Spende geht zur Halfte an den Bunten Kreis in Aalen und in Schwébisch Gmiind. In ihren
jahrlichen Spendenaktion im Rahmen ihrer Kurse haben sich die Kanga-Kursteilnehmerinnen
fur eine Spende an den Bunten Kreis entschieden. Begeistert von dieser Idee hat sich Nicole
Folly und ihre Mitglieder dieser Aktion angeschlossen.

Kanga ist ein Sportprogramm flr Mitter die ihre Babys in Babytragen oder Tucher und mit
ihnen zusammen Sport machen. Es soll Mittern nach der Geburt wieder ein Gefuihl fur sich
selbst und deren Kérper vermitteln. Viele Spenderinnen haben sehr positive Erfahrungen mit
den Kinderstationen in den Kliniken Ostalb gemacht, deshalb wollten sie nun etwas zurlickge-
ben.

,Vielen Dank fur Ihre Unterstiitzung, so der leitende Arzt der Kinder- und Jugendklinik Hans-
Georg Schreiner, Sport ist immer sehr gut. Toll wenn es fur Mutter eine Mdglichkeit gibt sich mit
ihrem Nachwuchs gemeinsam sportlich zu betatigen.”
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v.l.n.r Dr. Hans-Georg Schreiner, leitender Arzt Kinder- und Jugendklinik; Nicole Folly, Pilates

more; Melanie Bayer, Kangatraining; Silke Seefeld, Bunter Kreis Aalen



