
Gesundheitsakademie Ostalb 

Fachkundelehrgang 1 
Technische 
Sterilisationsassistent*in 
der DGSV 
(Deutsche Gesellschaft für Sterilgutaufbereitung)

Prüfungen
Der Lehrgang schließt mit einer schriftlichen, einer 
praktischen und einer mündlichen Prüfung ab.

Zertifikat 
Nach erfolgreichem Abschluss des Fachkundelehr-
ganges I erhalten die Teilnehmer*innen ein durch 
die DGSV anerkanntes Zertifikat und ein Zeugnis der 
Bildungsstätte.

Termine 
› 12.10.-23.10.2026 (2 Wochen)
› 07.12.-11.12.2026 (1 Woche)

Teilnehmerbegrenzung 
Keine

Preisinformation 
Das 3-wöchige Seminar beläuft sich für externe 
Teilnehmer:innen auf einen Unkostenbeitrag von 
1350.- € inkl. MwSt., ausführlichen Schulungsunter-
lagen und Prüfungsgebühren

Interne Teilnehmer*innen bezahlen einen Unkos-
tenbeitrag von 1100.- € inkl. MwSt., ausführlichen 
Schulungsunterlagen und Prüfungsgebühren
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Davey Galajda

Anmeldung
Eine verbindliche Anmeldung erfolgt über die unten 
angegebene Mailadresse.

Rücktritt
Der Rücktritt von einer verbindlich angemeldeten 
Teilnahme bedarf der Schriftform. Ohne schriftliche 
Rücktrittserklärung werden die vollen Kursgebühren 
in Rechnung gestellt. Bei Rücktritt innerhalb von 20 
bis 7 Arbeitstagen vor Kursbeginn werden 20% der 
Teilnahmegebühren als Bearbeitungsgebühr berech-
net. Danach und bei Nicht-Antritt sind die vollen 
Teilnahmegebühren zu entrichten. Bei Nennung 
eines Ersatzteilnehmers entfallen die Storno-
gebühren. 

ID-Nummer: 20200905

Für diese Weiterbildung
erhalten Sie 20 
Fortbildungspunkte.



Kursziel 
Nach erfolgreicher Beendigung des Lehrgangs verfügen 
Sie über das grundlegende Fachwissen, das Sie zur Auf-
bereitung und Freigabe von Medizinprodukten benöti-
gen. Sie sind in der Lage den Gesamtprozess durchzu-
führen und zu bewerten.

Teilnahmevoraussetzungen 
› Nachweis der praktischen Erfahrung über mindestens 

150 Stunden anhand des Tätigkeitskataloges A der 
DGSV 

› Gewährleistung der praktischen Anleitung durch 
eine/-n Mentor/-in mit Fachkunde II oder Fachkunde I 
mit medizinischer Vorbildung (Qualifikationsnachweis 
bitte in Kopie der Anmeldung beilegen) 

Empfehlungen zur Teilnahme 
› Lehrgangssprache verstehen, lesen und sprechen 

können
› Mindestens Hauptschulabschluss bzw. eine vergleich-

bare Schul- oder Berufsausbildung

Kursinhalte 
Die Lehrgangsinhalte des Rahmenplanes vermitteln 
den Lehrgangsteilnehmer*innen grundlegende 
Kenntnisse über:

› Reinigungs-, Desinfektions- und Sterilisations-
verfahren

› Instrumentenkunde
› Verpackung und Kennzeichnung von Sterilgut
› Transport und Lagerung von Medizinprodukten
› Mikrobiologie und Krankenhaushygiene 
› Rechtsgrundlagen der Medizinprodukteaufbereitung
› Grundsätze der Qualitätssicherung
› Informationen zur Organisation der Sterilgutver-

sorgung

Kurszeiten  
› Teil 1 zwei Blockwochen zu je 40 Stunden 
› Teil 2 eine Blockwoche mit 40 Stunden (inkl. 

Prüfung). 
› Täglich von 8.45-16.15 Uhr 

(8 Unterrichteinheiten)

Zulassung zur Prüfung 
Zulassungsvoraussetzung zur Prüfung ist neben 
der regelmäßigen Teilnahme am Unterricht der 
Nachweis der praktischen Tätigkeit über 80 
Stunden à 60 Minuten im Tätigkeitskatalog FK 
I-B zwischen zwei Lehrgangsteilen des Fachkun-
delehrgangs I. Den Tätigkeitskatalog erhalten Sie 
in der Bildungsstätte, an der Sie den Lehrgang 
absolvieren.
Der ausgefüllte Tätigkeitskatalog ist ein Kriteri-
um zur Zulassung zur Prüfung und deshalb der 
Bildungsstätte vor der Prüfung vorzulegen.

Die Tätigkeit in einer Sterilisationsabteilung und 
der entsprechende Umgang mit Sterilgut, speziellen 
Materialien, Medizinprodukten und notwendigen 
Gerätschaften erfordern eine strukturierte Qualifizie-
rung und einen zertifizierten Abschluss.

Wir bieten den von der DGSV (Deutsche Gesellschaft 
für Sterilgutversorgung) hierfür empfohlenen Fach-
kundelehrgang I (FK I) mit entsprechender Aner-
kennung und Zertifizierung für Teilnehmer mit einer 
4-wöchigen Vorerfahrungen an.

Der Lehrgang vermittelt den Teilnehmer*innen grund-
legende Kenntnisse der Krankenhaushygiene, der 
Mikrobiologie, der verschiedenen Aufbereitungs- und 
Sterilisationsverfahren, Instrumentenkunde sowie 
Informationen zur Organisation der Sterilgutversor-
gung, zu Rechtsgrundlagen und zu Grundsätzen der 
Qualitätssicherung. Die Teilnehmer*innen werden 
dazu befähigt, relevante Hygieneaufgaben eigen-
verantwortlich in Gesundheitseinrichtungen aus-
zuüben.

Zielgruppe
Wir richten uns mit dem Angebot der Technischen 
Sterilisationsassistenz an Personen, die eine Tätigkeit 
im medizinisch-technischen Bereich anstreben. Dazu 
zählen Personen, die sich bereits in einem festen 
Beschäftigungsverhältnis im Gesundheitswesen befin-
den und an Arbeitssuchende sowie von Arbeitslosigkeit 
bedrohte Menschen, deren berufliche Eingliederung in 
den ersten Arbeitsmarkt durch den erfolgreichen 
Abschluss der Maßnahme der Technischen Sterilisati-
onsassistent erhöht wird.

Der Fachkundelehrgang I (FK I) umfasst mindestens 
120 Stunden zum Erwerb der Tätigkeitsbezeichnung 
„Technische Sterilisationsassistentin/ Technischer 
Sterilisationsassistent” für alle Mitarbeiter, die mit 
der Aufbereitung von Medizinprodukten betraut sind.

Sehr geehrte Teilnehmer*innen


